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ProfiS, ein Lehrgang von PraktikerInnen fŸr PraktikerInnen, bot eine Vielfalt von Mšglichkeiten 
fŸr uns alle, gemeinsam die eigenen Schatzkisten des Erfahrungswissens, der Kenntnisse 
und FŠhigkeiten zu šffnen. Vor allem das Wahlfach ãPersšnlichkeitsentwicklungÒ, verstanden 
als Persšnlichkeitsentfaltung, war prŠdestiniert dafŸr: Aus dem …ffnen der Schatzkisten, 
dem gegenseitigen Austausch der ErfahrungsschŠtze, die wir in der Wechselwirkung des 
Austausches anderen zur gegenseitigen Bereicherung zugŠnglich machen, besteht lebendige 
Seminararbeit. Neues entsteht, neue Herausforderungen entstanden aus ProfiS fŸr ProfiS 
und wurden angenommen. 

Welch reiche ErfahrungsschŠtze kamen doch in den Seminartagen aus diesen Schatzkisten hervor! Doch kostbar genug, um 
festgehalten zu werden! So entstand die Idee, in einer Sammlung, einem Erfahrungshandbuch, alles zusammenzufassen. Und 
wie es so ist, manchmal liegt etwas zur BestŠtigung geradezu in der Luft! In einem FeedbackgesprŠch meinte eine ProfiS-
Teilnehmerin zu ihren Erfahrungen in Beruf und Ehrenamt: ãDarŸber kšnnte ich ein Buch schreibenÒ! Und so nahm in 
schšnster Wechselwirkung eine Idee Gestalt an! Es wird spannend, ob und wie sie umgesetzt werden kann. Der Wunsch nach 
einer Schreibwerkstatt entsteht, es gelingt, diese zu veranstalten, dazu auch noch eine Print-Medienwerkstatt. Die ersten 
BeitrŠge kommen ...

Nun ist es soweit, die gemeinsame Arbeit am Buch ist getan! Wir sind fasziniert vom Einfallsreichtum, vom Humor, von der 
ProfessionalitŠt, vom roten Faden, der alle BeitrŠge miteinander verbindet. Da ist die Ganzheit in der Verwobenheit der 
persšnlichen, familiŠren, ehrenamtlichen, beruflichen Bereiche untereinander, da ist die Ganzheit in der ineinandergreifenden 
Betrachtungsweise und Anwendung der Erfahrungen, Kenntnisse und FŠhigkeiten der unterschiedlichen Inhalte aus Basisseminaren 
und WahlfŠchern, da ist die Nachhaltigkeit im Aneignen, ZueinanderfŸgen, im Entstehenlassen von Neuem, mit aller Sorgfalt 
und Behutsamkeit. Und da ist das Mutmachen: Wir ProfiS tun es!

In diesem Sinne

Elfriede Wšhry		 Hildegund Morgan

Maria Neustift, August 2004
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Ich war Teilnehmerin am Lehrgang ProfiS

mit all meinen Erfahrungen aus meinen unterschiedlichen 
Rollen,
mit all meinem Wissen und Wissensdurst,
mit all meinen Emotionen, 
weil ich 
mich beruflich orientieren und
mir etwas gšnnen wollte.

Die ProfiS Autorinnen stellen sich vor

Rosina Maria BŸrscher 

Mutter, Ehefrau, Tochter, Schwester, Freundin, 
35, Volleyballerin, ChorsŠngerin, Hausfrau, 
Personalverrechnerin, WirtschaftspŠdagogin, 
Buchhalterin, Schulassistentin, SchriftfŸhrerin, 
Klassenelternvertreterin, Hausbesitzerin, Beraterin 
...

zu mir gesagt
Heidemaria Hofer
kurz gesagt 
lebe und arbeite in Maria Neustift

im Vertrauen gesagt
ich denke, fŸhle und lebe gerne hinaus in die Weite

nur zu Ihnen gesagt
fŸr ein Buch, einen Spaziergang, ein Beisammensein 
mit Freunden wŸrde ich doch glatt auf  das Schuheputzen 
ãvergessenÒ

gesagt, getan

CŠcilia Gruber

ich bin Ehefrau, Mutter, Unternehmerin, ehren-
amtlich tŠtig und au§erdem vielseitig interessiert.

Heidemaria Hofer

Die Profi S Autorinnen




